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Texte de la question

M. Francois Asensi souhaite attirer l'attention de M. le ministre des solidarités, de la santé et de la famille sur le
remboursement des pilules contraceptives. Ces pilules, délivrées sur ordonnance, restent le moyen de
contraception le plus efficace, avec un taux de réussite estimé a plus de 99 %, mais elles ne sont pas toutes
remboursées par la sécurité sociale. Si la Iégalisation de la contraception féminine en 1967 a constitué une
formidable avancée pour le droit des femmes, désormais libres de disposer de leurs corps, certaines d'entre
elles s'en trouvent exclues, pour des raisons budgétaires, et, en cas de grossesses non désirées, sont amenées
a recourir & l'interruption volontaire de grossesse (IVG). Aujourd'hui encore, environ 210 000 IVG sont ainsi
pratiqguées chaque année en France, IVG souvent difficiles a vivre psychologiquement pour les femmes qui y ont
recours. Ces données conduisent a s'interroger sur l'accessibilité a la technique de contraception préventive que
constitue la pilule. En plus de mettre un terme a une situation inique, un remboursement de la pilule
contraceptive s'inscrirait dans la logique de prévention qui anime la politique du Gouvernement en matiére de
santé publique. Il lui demande donc s'il envisage de prendre des mesures en faveur du remboursement des
pilules contraceptives et des moyens de contraception en général.

Texte de la réponse

L'attention du ministre de la santé et des solidarités est appelée sur les modalités de prise en charge de la
contraception, en particulier pour les femmes aux revenus modestes ou non assurées. Les pilules de 1re et

2e génération sont prises en charge par I'assurance maladie a un taux de 65 %, les 35 % restant a la charge de
l'assuré peuvent lui étre remboursé via sa mutuelle (ou la CMUC). Pour les pilules de 3e génération, des
discussions ont eu lieu au comité économique des produits de santé avec les laboratoires mais n'ont pu aboutir.
Ces pilules ne sont donc a ce jour pas prises en charge par I'assurance maladie. Les mineures et les personnes
non assurées sociales qui s'adressent a un centre de planification et d'éducation familiale ont accés
gratuitement a la pilule qui leur est prescrite. Depuis 2000, la loi relative a la contraception d'urgence autorise la
délivrance sans ordonnance des contraceptifs d'urgence non susceptibles de présenter un danger pour la santé.
Cette délivrance s'effectue pour les mineures a titre gratuit dans les pharmacies. La loi autorise les infirmiéres
des établissements d'enseignement du second degré a administrer une contraception d'urgence dans les
établissements sous réserve d'une urgence ou de détresse caractérisée. Mais cette contraception d'urgence ne
saurait remplacer une contraception habituelle. Il existe par ailleurs un implant en éthyléne d'acétate de vinyle
qui contient de la progestérone. Placé sous la peau de l'avant-bras, I'implant diffuse de facon constante le
principe actif qui inhibe 'ovulation. Le placement et le retrait de I'implant ne durent que quelques minutes et son
efficacité contraceptive est maintenue pendant 24 mois. Cet implant est pris en charge a 65 %, les 35 % restant
a la charge de l'assuré qui peut en obtenir le remboursement via sa mutuelle (ou la CMUC). |l existe également
un contraceptif sous forme de patch adhérent a la peau. L'efficacité de ce dispositif n'a pas été démontrée chez
les adolescentes de moins de dix-huit ans. Ces patchs hebdomadaires ne sont pas pris en charge par
l'assurance maladie. Les objets contraceptifs, tels que les diaphragmes (qui ne sont plus distribués en France
gue par le planning familial) et les stérilets sont des dispositifs médicaux inscrits au chapitre 1er du titre ler de la
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liste des produits et prestations (LPP) remboursables prévue a l'article L. 165-1 du code de la sécurité sociale.
Leur remboursement est possible, sur prescription médicale, a hauteur de 65 % du tarif fixé qui est de

27,44 euros pour les stérilets, soit un remboursement effectif de 17,84 euros. Le prix maximum de vente des
stérilets étant égal au tarif, le reste a charge pour le patient, généralement pris en charge par les mutuelles, est
de 9,60 euros. Enfin, pour améliorer I'efficacité des méthodes contraceptives, des recommandations, a la
demande de la Direction générale de la santé, ont été émises fin 2004 par I'Agence francaise de sécurité
sanitaire des produits de santé (AFSSAPS), la haute autorité de santé (HAS) et I'Institut national de prévention
et d'éducation pour la santé (INPES). Ces recommandations de pratiques cliniques, publiées en décembre 2004
et intitulées « stratégies de choix des méthodes contraceptives chez la femme », reposent sur l'idée centrale
gue pour étre bien acceptée et bien suivie, la méthode contraceptive doit étre adaptée a chaque femme et
choisie avec elle, en fonction de sa réalité quotidienne. Elles ont fait I'objet d'une large diffusion aussi bien en
direction des médecins qu'en direction des sages-femmes. Enfin, il existe, sur le web, un site internet du
ministére de la santé (www.sante.gouv.fr) non seulement sur I'l'VG (la réglementation, les techniques d'IVG, les
adresses et les coordonnées utiles, les démarches, le colt d'une IVG et sa prise en charge, les délais a ne pas
dépasser), mais également sur la contraception.
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