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Texte de la question

Mme Valérie Boyer attire I'attention de Mme la ministre de la santé et des sports sur le défaut de suivi des
patients ayant subi une chirurgie de I'obésité. L'apparition de la technique de I'anneau gastrique modulable a
permis une prise de conscience de la part des chirurgiens digestifs quant au réle majeur qu'ils pouvaient jouer
dans la prise en charge des patients atteints d'obésité. Une étude prospective suédoise (SOS) a d'ailleurs
montré que seule la chirurgie a une efficacité prouvée dans le traitement de I'obésité maladive. Mais le succés
d'une telle intervention est conditionné par de multiples facteurs, parmi lesquels le suivi médical pré et post-
opératoire tient une place de premier ordre tout comme I'éducation thérapeutique. En effet, quelle que soit la
technique utilisée, une intervention chirurgicale de I'obésité doit étre précédée et suivie de consultations
régulieres avec une équipe médicale pluridisciplinaire comprenant notamment le chirurgien, un psychologue et
un nutritionniste, et ce jusqu'a la stabilisation de la courbe de perte de poids. Ces consultations ont notamment
pour objectif de détecter et corriger les anomalies métaboliques ou nutritionnelles du patient et de dépister
d'éventuels problémes psychologiques liés au changement du corps. Or, aujourd'hui, on constate une quasi-
absence de suivi médical en particulier apres l'intervention. De nombreux praticiens estiment que cette situation
fait courir un risque au patient opéré. |l serait donc souhaitable qu'une réflexion s'‘engage sur les moyens
d'améliorer, a travers des chartes ou contrats de bonnes pratiques, la mise en place de protocoles pour le suivi
médical des patients ayant subi une chirurgie de I'obésité. Elle le prie de bien vouloir lui faire connaitre sa
position sur ce sujet.
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