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Texte de la question

Mme Sandrine Rousseau alerte Mme la ministre de la santé, des familles, de I'autonomie et des personnes
handicapées sur la restructuration brutale du centre d'accueil et de crise (CAC) Ginette Amado du Groupe
hospitalier universitaire (GHU) Paris psychiatrie et neurosciences. Le centre d'accueil et de crise Ginette Amado
constitue depuis 40 ans un lieu parisien essentiel pour I'accueil de patientes et de patients en situation de crise
psychique. Ouvert 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7, il permet également des hospitalisations de trés courte
durée, le temps nécessaire a une réponse thérapeutique adaptée. Alors méme que ce centre constitue un
dispositif efficace d'accueil continu des personnes en crise psychique, la direction du GHU Paris psychiatrie et
neurosciences a récemment décidé, sans concertation avec les personnels, de réduire drastiquement I'offre de
soins du CAC. Cette restructuration entrainera la fin de I'accueil de nuit et en week-end ainsi que la suppression
des 9 lits d'hébergement. La disparition d'un accueil permanent au sein du centre Ginette Amado est d'autant
plus préoccupante qu'elle n'est pas un cas isolé mais s'inscrit dans un contexte de dégradation générale de la
psychiatrie publique, marqué par des réorganisations imposées, des fermetures répétées de lits, la saturation
des services d'urgences et I'épuisement des professionnels. Pourtant, le rapport d'information sur la prise en
charge des urgences psychiatriques de Mmes les députées Nicole Dubré-Chirat et Sandrine Rousseau publié
en décembre 2024 alerte sur la forte dégradation des indicateurs de santé mentale : les épisodes dépressifs ont
bondi de 77 % en quatre ans chez les 18-24 ans, les hospitalisations liées a des gestes auto-infligés chez les
filles de 10 a 19 ans ont explosé de 133 % depuis 2020 et méme de 570 % depuis 2007. Le rapport
recommande ainsi au contraire d'accroitre I'offre de consultations non programmées, notamment en CAC, afin
de désengorger les services d'urgences psychiatriques. Face a cette décision et alors que le Gouvernement a
réitéré son souhait de faire de la santé mentale la grande cause nationale pour 2026, elle l'interroge sur les
moyens qu'elle entend mobiliser pour garantir le maintien d'un accueil 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 au CAC
Ginette Amado. Elle lui demande également quelles actions sont prévues pour renforcer l'accés des Francaises
et des Francais a des structures de proximité en santé mentale.
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