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Situation des proches d'enfant majeur qui souffrent de troubles de santé mentale
Question écrite n° 12033

Texte de la question

M. Anthony Brosse attire l'attention de Mme la ministre de la santé, des familles, de l'autonomie et des
personnes handicapées sur les informations transmises aux parents d'enfants majeurs qui souffrent de
problèmes de santé mentale. Si la majorité confère à chaque individu le droit à la confidentialité médicale et à
l'autonomie décisionnelle, y compris en matière de santé mentale, de nombreux parents émettent le souhait
d'être informés de la santé mentale de leurs enfants majeurs. Tandis que la transmission d'information pourrait
porter atteinte au respect de la vie privée et de l'autonomie de l'adulte, dissuader les jeunes de consulter par
crainte d'un manque de confidentialité, créer de la complexité sur la définition de qui serait autorisé à recevoir
ces informations (parents, conjoints etc.), il aimerait savoir si le Gouvernement étudie des pistes pour mieux
intégrer la proche famille des personnes en souffrance, en veillant à préserver la relation de confiance avec
l'enfant majeur tout en trouvant des moyens d'agir qui respectent son autonomie.
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