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Texte de la question

M. Christian Baptiste attire l'attention de Mme la ministre de la santé, des familles, de I'autonomie et des
personnes handicapées sur I'opportunité de renforcer la prévention et le repérage des violences sexuelles faites
aux enfants, notamment dans le cadre intrafamilial, & travers le carnet de santé de I'enfant. Remis a la
naissance, le carnet de santé constitue un outil central de suivi médical et de prévention. Il accompagne I'enfant
tout au long de son développement et permet de diffuser auprés des familles des informations essentielles
relatives a la santé, a la nutrition, a la vaccination ou encore a la prévention de certains risques. Il représente
ainsi un support privilégié pour la diffusion de messages de santé publique. Dans ce contexte, plusieurs acteurs
engagés dans la protection de I'enfance ont appelé a renforcer les outils de prévention relatifs aux violences
faites aux enfants, en particulier les violences sexuelles et 'inceste. Selon les estimations issues des travaux de
la Commission indépendante sur l'inceste et les violences sexuelles faites aux enfants (CIIVISE), environ 160
000 mineurs seraient victimes chaque année de violences sexuelles en France, dont une part importante dans le
cadre familial ou de I'entourage proche. Parmi les initiatives portées par la société civile, le collectif Incesticide
France, fondé par Mme Sihem Ghars, a notamment proposé l'intégration dans le carnet de santé d'un encart de
prévention consacré aux violences faites aux enfants. Cette proposition vise a utiliser ce support largement
diffusé auprés des familles et régulierement consulté par les professionnels de santé pour renforcer la
sensibilisation et le repérage des situations a risque. Un tel encart pourrait notamment rappeler certains repéres
essentiels de protection de I'enfance, par exemple : les principaux signaux d'alerte susceptibles de révéler une
situation de violence ou d'abus, tels que des changements brusques de comportement, des troubles du
sommeil, des régressions, des douleurs inexpliquées, des blessures inhabituelles ou une peur persistante vis-a-
vis d'un adulte ; des messages de prévention a destination des parents et des proches, soulignant I'importance
de I'écoute de la parole de I'enfant et du respect de son intégrité physique ; les dispositifs d'alerte existants,
notamment le numéro national 119 — Allé enfance en danger, accessible gratuitement et vingt-quatre heures sur
vingt-quatre. A l'instar des encarts déja présents dans le carnet de santé pour la prévention de certaines
maladies ou des accidents domestiques, un tel dispositif pourrait contribuer a renforcer l'information des familles
et a diffuser plus largement des repéres utiles pour la protection des enfants. Au regard de ces éléments, il
souhaite savoir si le Gouvernement envisage, dans le cadre d'une prochaine mise a jour du carnet de santé de
I'enfant, d'y intégrer un encart dédié a la prévention des violences faites aux enfants, incluant notamment les
violences sexuelles et l'inceste, en concertation avec les professionnels de santé et les associations engagées
dans la protection de I'enfance.
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