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Texte de la question

M. Daniel Labaronne attire l'attention de Mme la ministre de la santé, des familles, de l'autonomie et des
personnes handicapées sur les conditions d'administration en urgence de l'hydrocortisone injectable chez les
patients atteints d'insuffisance surrénalienne. Ces patients, dont certains ont été traités pour un syndrome de
Cushing ou ont subi une surrénalectomie bilatérale, doivent pouvoir, en cas de situation aiguë, recevoir sans
délai une injection intramusculaire d'hydrocortisone afin d'éviter une décompensation potentiellement vitale. Or,
en pratique, les traitements injectables disponibles nécessitent une reconstitution préalable (préparation du
solvant, manipulation du flacon, dosage), qui peut s'avérer complexe à réaliser dans un contexte d'urgence.
Cette difficulté est d'autant plus problématique que le patient lui-même est fréquemment en incapacité d'agir et
que les proches ou témoins ne sont pas toujours formés à ces gestes techniques. Dans ce contexte, des
associations de patients et des professionnels de santé soulignent l'intérêt que pourraient présenter des
dispositifs prêts à l'emploi (seringues préremplies ou auto-injecteurs), à l'image de ce qui existe pour d'autres
pathologies nécessitant une intervention rapide. Aussi, il lui demande si des solutions d'hydrocortisone injectable
prêtes à l'emploi sont actuellement disponibles ou en cours de développement en France ou en Europe, et
quelles sont les raisons, notamment réglementaires, industrielles ou économiques, qui expliquent l'absence ou
la diffusion limitée de tels dispositifs.
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