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Texte de la question

M. Yannick Favennec-Bécot attire l'attention de Mme la ministre de la santé et de l'accès aux soins sur la
situation psychologique dégradée des maires ruraux en France. Selon une étude réalisée par l'Association des
maires ruraux de France (AMRF) de 2024, 31 % des maires éprouvent un épuisement et 3,5 % d'entre eux, soit
1 200 maires, présentent un risque de burnout, en raison d'un sentiment d'impuissance et de manque de
reconnaissance. Les maires doivent aussi faire face à de nouveaux défis auxquels ils ne sont pas préparés :
menaces et violences de plus en plus fréquentes, surcharge de travail. Compte tenu de cette situation, il lui
demande de bien vouloir lui indiquer quelles sont ses intentions pour aider ces élus à préserver leur état
psychologique et ainsi accomplir leurs missions dans de meilleures conditions.
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