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Prise en charge de Poppins Clinical pour les enfants dyslexiques
Question écrite n° 16733

Texte de la question

M. Sébastien Saint-Pasteur attire l'attention de Mme la ministre déléguée auprès de la ministre de la santé, des
familles, de l'autonomie et des personnes handicapées, chargée de l'autonomie et des personnes handicapées,
sur les suites que le Gouvernement entend donner à l'avis favorable rendu par la Haute autorité de santé
concernant la prise en charge anticipée du dispositif médical numérique Poppins Clinical, destiné à
accompagner les enfants dyslexiques âgés de 7 à 11 ans. Cette décision constitue une avancée importante
pour les familles concernées par les troubles spécifiques du langage et des apprentissages. Elle ouvre la voie à
une meilleure reconnaissance des outils numériques thérapeutiques lorsqu'ils sont évalués, prescrits et intégrés
à un parcours de soins. Les associations représentatives des familles concernées par les troubles Dys ont
souligné l'intérêt d'une telle évolution. La Fédération française des Dys a notamment accueilli favorablement
cette étape, en rappelant que les délais d'accès à l'orthophonie demeurent particulièrement longs dans de
nombreux territoires et que les familles ont besoin de solutions complémentaires, accessibles et encadrées.
D'autres associations engagées dans l'accompagnement des enfants Dys, comme Dyspraxique Mais
Fantastique, ont également relayé des travaux portant sur le parcours de santé des enfants Dys, témoignant de
l'importance de mieux documenter les besoins, les ruptures et les difficultés d'accès aux prises en charge. Pour
autant, cette évolution ne peut être pleinement utile que si elle s'inscrit dans une articulation claire avec l'offre
existante, notamment avec les orthophonistes, dont le rôle demeure central dans le diagnostic, le suivi et la
rééducation des enfants concernés. Les outils numériques thérapeutiques ne sauraient se substituer aux
professionnels, mais peuvent contribuer à renforcer la continuité des soins, à soutenir les familles entre les
séances et à consolider les apprentissages par une pratique régulière. Cette exigence de complémentarité
rejoint les réserves exprimées par les représentants scientifiques de l'orthophonie, qui soulignent l'intérêt
potentiel de ces dispositifs tout en appelant à une évaluation rigoureuse de leur efficacité. Les troubles
dyslexiques, lorsqu'ils ne sont pas repérés et accompagnés suffisamment tôt, peuvent avoir des conséquences
importantes sur les apprentissages, l'estime de soi, le parcours scolaire, la santé mentale de l'enfant et
l'équilibre familial. À ce titre, la prise en charge précoce ne doit pas être regardée uniquement comme une
dépense supplémentaire, mais comme un investissement susceptible de prévenir des ruptures de parcours ainsi
que des coûts humains, sociaux, scolaires et médico-sociaux plus importants à moyen et long terme. Cette
approche rejoint les travaux conduits dans le cadre de la commission d'enquête sur les défaillances des
politiques publiques de prise en charge de la santé mentale et du handicap, qui ont mis en évidence la nécessité
de mieux intégrer les logiques de prévention, d'intervention précoce et de coûts évités dans la décision publique.
Il lui demande donc selon quel calendrier le Gouvernement entend donner suite à l'avis favorable de la Haute
autorité de santé, dans quelles conditions la prise en charge de Poppins Clinical pourrait être rendue effective et
comment elle entend garantir que ce type d'innovation numérique soit pleinement articulé avec l'offre de soins,
notamment orthophonique. Il lui demande également si le Gouvernement entend intégrer, dans l'évaluation de
ces dispositifs, une approche médico-économique fondée sur les coûts évités, afin de mieux mesurer l'intérêt
des prises en charge précoces pour les enfants, les familles et la soutenabilité globale du système de santé.
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