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Texte de la question

M. Aurélien Dutremble interroge Mme la ministre de la santé, des familles, de l'autonomie et des personnes
handicapées sur l'ampleur du gaspillage des médicaments en France. Le 24 juin 2026, l'Agence nationale de
sécurité du médicament et des produits de santé (ANSM), l'assurance maladie et Cyclamed ont publié les
résultats de l'étude PERIMED (PERImés et gaspillage MEDicamenteux), première étude nationale consacrée
aux médicaments non utilisés et à leurs causes. Cette étude met en évidence un phénomène aux conséquences
sanitaires, environnementales et économiques préoccupantes. Selon cette enquête, 517 millions d'euros de
médicaments remboursés sont chaque année délivrés sans être consommés. En 2024, 7 675 tonnes de
médicaments non utilisés ont été rapportées dans les officines via la filière Cyclamed. Plus préoccupant encore,
40 % des boîtes rapportées n'étaient pas périmées, démontrant que le gaspillage résulte principalement de
prescriptions inadaptées, d'interruptions de traitement, d'une observance insuffisante ou de conditionnements
inadaptés aux besoins réels des patients. Cette situation constitue une perte considérable pour les finances de
l'assurance maladie, financée par les cotisations et les impôts des Français. Elle est d'autant moins acceptable
qu'elle intervient dans un contexte de pénuries récurrentes de médicaments essentiels. Détruire des traitements
encore utilisables alors que de nombreux patients rencontrent des difficultés d'approvisionnement apparaît
comme un non-sens sanitaire, économique et constitue un véritable enjeu de souveraineté sanitaire. Ce
gaspillage est également préoccupant alors que certains Français renoncent à des soins ou à certains
traitements en raison de leur coût ou des difficultés d'accès au système de santé. Il représente enfin un coût
environnemental important au regard des ressources nécessaires à la fabrication, au transport et à l'élimination
des médicaments non consommés. L'étude PERIMED identifie plusieurs pistes d'amélioration : adapter les
conditionnements à la durée réelle des traitements, renforcer la pertinence des prescriptions, mieux sensibiliser
les patients au bon usage des médicaments et évaluer, lorsque les données scientifiques le permettent, un
allongement de la durée de conservation de certains produits. En conséquence, il lui demande quelles mesures
le Gouvernement entend mettre en œuvre afin de réduire durablement le gaspillage des médicaments. Il
souhaite notamment savoir s'il envisage, en concertation avec les industriels pharmaceutiques, de revoir les
conditionnements afin qu'ils correspondent davantage aux durées effectives des traitements, de renforcer la
pertinence des prescriptions médicales et de fixer un objectif national de réduction du gaspillage
médicamenteux. Il lui demande enfin si les économies ainsi réalisées seront réaffectées au renforcement de
l'accès aux soins, à la lutte contre les pénuries de médicaments et à la préservation de l'équilibre financier du
système de santé.
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