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Repérage du TDAH et des autres troubles du neurodéveloppement
Question écrite n° 17385

Texte de la question

Mme Sandrine Josso attire l'attention de Mme la ministre de la santé, des familles, de l'autonomie et des
personnes handicapées sur les moyens mis en place par le Gouvernement pour faciliter le repérage des
personnes atteintes de troubles du neurodéveloppement (TND). Le trouble du déficit de l'attention avec ou sans
hyperactivité (TDAH) se caractérise par des symptômes d'inattention, associés ou non à des symptômes
d'hyperactivité motrice et d'impulsivité. Il apparaît dès l'enfance. Ce diagnostic repose sur un entretien médical
approfondi et un examen clinique minimal. Un repérage précoce permet une prise en charge thérapeutique
adaptée et limite le retentissement du trouble sur la vie quotidienne. À défaut, le TDAH peut persister ou se
transformer à l'adolescence, avec un risque accru de survenue d'autres troubles associés : consommation
d'alcool ou de substances illicites, usage excessif des écrans, isolement social ou syndrome dépressif. Chaque
année de retard dans le diagnostic est ainsi une année pendant laquelle l'enfant reste sans accompagnement
adapté, avec des conséquences susceptibles de fragiliser durablement son parcours scolaire et personnel. Or le
repérage précoce de ces troubles repose en grande partie sur des professionnels de première ligne, comme les
médecins généralistes, pédiatres, médecins scolaires, dont l'activité est fortement contrainte par la démographie
médicale, entraînant une surcharge de travail. Ces dispositifs médicaux mis en place ces dernières années sont
très utiles, mais s'ajoutent à d'autres missions sans que les moyens financiers et humains correspondants
n'aient été renforcés. Ce manque compromet la détection du TDAH et entraîne des conséquences pour les
personnes atteintes. Elle lui demande donc quels moyens concrets, humains et financiers, le Gouvernement
souhaite mettre en œuvre pour soutenir les professionnels de santé de première ligne dans leur mission de
repérage du TDAH et des autres troubles du neurodéveloppement, afin de garantir un accès sur l'ensemble du
territoire.
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