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Prise en charge de la santé mentale des sapeurs-pompiers
Question écrite n° 17607

Texte de la question

M. Romain Tonussi appelle l'attention de M. le ministre de l'intérieur sur la prise en charge de la santé mentale
des sapeurs-pompiers. Dans les Bouches-du-Rhône, les sapeurs-pompiers sont particulièrement sollicités tout
au long de l'année, notamment durant la période estivale marquée par la recrudescence des incendies de forêt
et des interventions de secours, cette année ne faisant pas exception. Cette intensité opérationnelle expose les
personnels, professionnels comme volontaires, à des situations potentiellement traumatisantes dont les
conséquences sur leur santé mentale demeurent insuffisamment prises en compte. À plusieurs reprises, des
professionnels du secteur ont souligné la nécessité de renforcer la prévention des risques psychosociaux,
d'intégrer une formation spécifique au psycho-traumatisme dans le cursus des futurs officiers et de développer
un meilleur accès à des parcours de soins adaptés, notamment à travers des psychothérapies spécialisées
telles que l'EMDR et des établissements compétents dans la prise en charge des psycho-traumatismes. En
conséquence, il lui demande quelles mesures le Gouvernement entend mettre en œuvre afin de renforcer
l'accompagnement psychologique et le suivi médical des sapeurs-pompiers, professionnels comme volontaires,
et comment il envisage d'intégrer de manière systématique la prévention et la prise en charge du psycho-
traumatisme dans leur formation initiale et continue.
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