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11 millions d'aidants : la France ne peut plus les laisser de côté
Question écrite n° 18124

Texte de la question

M. Aurélien Dutremble attire l'attention de Mme la ministre de la santé, des familles, de l'autonomie et des
personnes handicapées sur la situation des quelque 11 millions de Français qui accompagnent régulièrement un
proche âgé, malade, en situation de handicap ou de perte d'autonomie. Récemment alerté par la représentante
départementale de Saône-et-Loire du Syndicat national des aidants, il souhaite relayer les difficultés de ceux qui
doivent réduire, voire cesser, leur activité professionnelle pour accompagner un proche. Cette situation entraîne
une perte de revenus, fragilise les droits à la retraite et pénalise les parcours professionnels, alors même que les
compétences acquises par les aidants demeurent insuffisamment reconnues. À ces difficultés peuvent s'ajouter
des démarches administratives particulièrement lourdes. Plusieurs situations concrètes évoquées lors de cet
échange ont notamment mis en évidence les obstacles rencontrés auprès des maisons départementales des
personnes handicapées (MDPH) et dans le cadre des dispositifs relatifs à l'allocation aux adultes handicapés
(AAH) et à la prestation de compensation du handicap (PCH). Alors que les aidants constituent un maillon
essentiel du système de solidarité et contribuent directement au maintien à domicile des personnes
dépendantes, leur engagement ne doit plus conduire à leur précarisation. Il lui demande donc si le
Gouvernement entend renforcer le statut et les droits des proches aidants, notamment en améliorant la durée et
les conditions d'indemnisation du congé de proche aidant afin de mieux compenser la perte de revenus résultant
de la réduction ou de l'arrêt de l'activité professionnelle. Il souhaite également connaître les mesures envisagées
pour mieux protéger leurs droits à la retraite, reconnaître et valoriser les compétences acquises au cours de
l'accompagnement d'un proche et simplifier les démarches administratives auxquelles les aidants et leurs
familles sont confrontés.
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