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Texte de la question

M. Pascal Jenft interroge Mme la ministre de la santé et de l'accès aux soins au sujet du syndrome de
fibromyalgie. Ce dernier provoque des vives douleurs chroniques, dont des douleurs articulaires, une haute
sensibilité à la pression et également des troubles du sommeil. Dans les cas les plus extrêmes, les patients sont
contraints de se déplacer en fauteuil roulant. Environ 1,2 million de Français sont atteint de Fibromyalgie. Selon
la Haute Autorité de santé (HAS), 80 % des patients sont des femmes. Parmi eux, il est estimé que 70 % des
patients n'ont pas un traitement adapté. L'Organisation mondiale de la santé (OMS) a reconnu la fibromyalgie
comme syndrome en 1992 puis comme maladie en 2006. C'est également le cas pour d'autres pays tels que
l'Allemagne, le Canada et l'Australie. Bien que la HAS ait participé à une meilleure prise en charge de la douleur
via trois plans de luttes nationaux de la douleur entre 1998 et 2010, la majorité des patients n'ont pas un
traitement adapté et passent par plusieurs années d'errances médicales. Pour endiguer cette problématique,
une des solutions pourrait être de poursuivre les recherches sur la fibromyalgie afin d'en connaître les causes.
Mais encore, la reconnaissance de la fibromyalgie en tant que maladie, à l'instar de certains pays dont
l'Allemagne, pourrait encourager et améliorer sa prise en charge. Il lui demande si elle compte œuvrer pour la
recherche et la reconnaissance en tant que maladie de la fibromyalgie.
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