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Obésité : la bombe sanitaire qui menace la France
Question écrite n° 4954

Texte de la question

M. Aurélien Dutremble attire l'attention de M. le ministre auprès de la ministre du travail, de la santé, de la
solidarité et des familles, chargé de la santé et de l'accès aux soins, sur l'urgence de la lutte contre l'obésité en
France. Les chiffres de cette pathologie sont alarmants : 10 millions de Français en sont aujourd'hui atteints et
près de 47 % de la population est en situation de surpoids ou d'obésité. Cette maladie, qui favorise l'apparition
ou aggrave l'évolution de nombreuses pathologies chroniques, constitue un enjeu majeur de santé publique.
L'Organisation mondiale de la santé estime qu'en 2035, 1,9 milliard de personnes dans le monde pourraient être
touchées, soit un quart de l'humanité. Le caractère massif et croissant de cette épidémie nécessite une réponse
forte et coordonnée des pouvoirs publics. Or les experts de la revue scientifique The Lancet soulignent que
l'inaction des gouvernements depuis 30 ans a largement contribué à l'aggravation de cette crise sanitaire. Face
à cette menace, la lutte contre l'obésité doit devenir une priorité nationale, au même titre que d'autres grandes
causes de santé publique, comme la santé mentale ou la lutte contre le SIDA. La sensibilisation, la prévention
dès le plus jeune âge, l'amélioration de l'accès aux soins et à la prise en charge, ainsi que la lutte contre les
inégalités sociales qui favorisent cette maladie, doivent être au cœur des politiques publiques. Aussi, il lui
demande s'il envisage de faire de la lutte contre l'obésité une grande cause nationale et quelles mesures
concrètes le Gouvernement compte mettre en œuvre à court, moyen et long terme, pour enrayer cette pandémie
silencieuse.
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