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Feuille de route et engagements pour lutter contre l'obésité
Question écrite n° 5425

Texte de la question

M. Bertrand Sorre attire l'attention de M. le ministre auprès de la ministre du travail, de la santé, de la solidarité
et des familles, chargé de la santé et de l'accès aux soins, sur la tenue des premiers États généraux de
l'obésité, sous le haut-patronage du Président de la République et à l'initiative du Collectif national des
associations d'obèses (CNAO), le 3 mars 2025. Cet évènement a réuni un large panel d'acteurs (patients,
professionnels de santé, chercheurs, élus, associations et acteurs économiques) autour d'un constat alarmant :
l'obésité est une maladie qui touche aujourd'hui près de 10 millions de Français, avec des projections
inquiétantes pour les années à venir. L'annonce prochaine d'une nouvelle feuille de route gouvernementale sur
l'obésité ainsi que la reconnaissance explicite de cette pathologie comme une maladie marquent une avancée
importante. Toutefois, la Coalition obésité et de nombreux experts appellent à aller plus loin en faisant de
l'obésité une grande cause nationale pour 2026 et en engageant un plan décennal ambitieux de prévention, de
prise en charge et de lutte contre la stigmatisation des personnes en situation d'obésité. Aussi, il souhaiterait
avoir des précisions sur les grandes orientations de la feuille de route à venir et connaître les engagements
concrets que le Gouvernement entend prendre pour répondre à cette urgence sanitaire.
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