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Question écrite n° 7618

Texte de la question

M. Philippe Latombe alerte M. le ministre auprès de la ministre du travail, de la santé, de la solidarité et des
familles, chargé de la santé et de l'accès aux soins, sur les difficultés d'approvisionnement en venlafaxine. En
2023, près de 5 000 médicaments étaient signalés en « rupture de stock » ou « tension d'approvisionnement » à
l'Agence nationale des médicaments (ANSM), soit 30 % de plus qu'en 2022. Il s'agissait jusque-là
essentiellement d'antibiotiques, de traitements pour les systèmes respiratoire, cardiovasculaire et digestif.
Depuis le début de l'année 2025, 14 psychotropes essentiels pour la santé mentale sont en forte tension
d'approvisionnement, voire en rupture, dont l'un, la venlafaxine, pour lequel il est difficile de trouver un traitement
de substitution. Parce qu'il est impossible de lancer des productions de masse de ce produit pour pallier la
rupture d'approvisionnement, en raison de sa composition très spécifique, l'Agence du médicament en a interdit
l'exportation et mis en place une distribution contingentée. Elle estime un retour à la normale en septembre
2025. La situation est d'autant plus préoccupante que les patients sous venlafaxine ne peuvent pas interrompre
leur traitement brutalement, sous peine d'être exposés à de graves effets indésirables dus au syndrome de
sevrage, ce qui les amène fréquemment à être hospitalisés. Alerté par des professionnels de santé de Vendée
très inquiets, il souhaite savoir rapidement quelles mesures ont été prises ou vont l'être afin de pallier cette
situation particulièrement critique de la fourniture en venlafaxine et plus généralement en psychotropes, qui
fragilise dangereusement la santé mentale des patients concernés.
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