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Texte de la question

M Jean-Paul Calloud appelle I'attention de M le secretaire d'Etat aupres du ministre d'Etat, ministre de
I'education nationale, de la jeunesse et des sports, charge de la jeunesse et des sports, sur les interrogations
gue souleve au plan de la securite la participation souvent importante de jeunes benjamins ou minimes de moins
de quatorze ans a des courses sur route qui constituent des epreuves extremement difficiles pour eux par la
distance a parcourir ou par les denivellations de relief a franchir. Des specialistes de I'athletisme observent avec
inquietude la multiplication de ces courses et la croissance de la participation de jeunes concurrents sans que
soient effectues des controles medicaux prealables et sans que soient respectees bien souvent les distances
maximales fixees par la Federation francaise d'athletisme sans compter que le sponsorisme peut deboucher sur
certains abus pour des manifestations non susceptibles de donner lieu a des contraintes « antidopage » parce
gu'effectuees hors de toute organisation de la discipline en cause. Comme il est suggere qu'une reglementation
prevoie I'obligation de confier l'organisation technique de telles epreuves a un club affilie a la federation
dirigeante, l'etablissement de cartes nominatives d'un prix symbolique mais permettant d'apposer un timbre a
date pour chaque course effectuee et une limitation annuelle de ces dernieres, il lui demande quelles sont ses
appreciations et intentions en la matiere.

Texte de la réponse

Reponse. - Ces derniere annees ont vu se multiplier les courses sur route avec apparition d'epreuves pour les
categories cadet, minime, voire benjamin. Consciente des dangers de la multiplication de ces courses, la
Federation francaise d'athletisme a etabli un reglement des courses pedestres sur route 1989 ; celui-ci fait
notamment etat : des distances maximales par categorie d'age : 15 kilometres en cadet, 5 kilometres en minime,
et pour les benjamins « des courses de regularite controlees par des moniteurs sur les 9/10 du parcours qui ne
devra pas exceder 5 kilometres » ; six courses par an sont autorisees au maximum ; les courses de montagne
ne sont ouvertes qu'a partir de la categorie junior ; obligation pour les athletes non licencies de fournir
['attestation suivante : « je declare avoir en ma possession un certificat medical de non-contre-indication a la
pratique de la course a pied en competition, datant de moins d'un an ». L'arrete prefectoral obligatoire pour le
deroulement de I'epreuve n'est accorde que si la course figure au calendrier departemental arrete par la
commission departementale ou regionale (equivalent a la ligue regionale) des courses sur route, laquelle ne
donne son accord que si la reglementation federale est respectee, en particulier les distances parcourues en
fonction de I'age, la couverture par une compagnie d'assurances, le service medical. En I'absence d'application
de ces reglements, I'epreuve doit etre obligatoirement rayee du calendrier departemental et aucun arrete
prefectoral ne peut lui etre accorde. La Federation francaise d'athletisme s'est donc donne les moyens de lutter
contre cette flambee de « courses sauvages » ; consciente du danger pour la jeunesse, elle n'a pas incite au
developpement des courses sur route.
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